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Экологические проблемы Финского залива и возможные 

пути их решения
Данная тема  актуальна в наше время, так как наша жизнь неразрывно связана с Финским заливом, и он является общим звеном между Россией, Финляндией и Эстонией. Поэтому целью статьи будет изучение экологических проблем, связанных с Финским заливом и всевозможные пути их решения. Для этого рассмотрим эти проблемы и выясним, каким же образом их можно предотвратить.
Простирается от линии мыс Пысаспеа (Эстония) – западная оконечность полуострова Ханко (Финляндия) в направлении на восток — северо-восток до устья р. Невы.
Длина залива около 400 км, ширина у входа Пысаспеа — Ханко — 70 км, на меридиане о. Мощный увеличивается до 130 км, а восточнее (Шепелевский разрез) сужается до 20 км. Общая площадь водного зеркала 29700 кв. км (7% от общей площади Балтийского моря). Объем водной массы — 1120 км3 (5% от объема водной массы Балтийского моря), средняя глубина — 38 м, максимальная глубина 115 м. Водосборный бассейн — 421 тыс. км2, приток воды — 109 км3 в год, доля реки Нева от всего поступления по рекам — 70%. Часть Финского залива, располагающаяся восточнее о. Гогланд, принято называть восточной частью Финского залива, площадь водного зеркала которой составляет 12 500 кв. км, объем водной массы – 276 км3. Максимальная глубина восточной части Финского залива достигает 60 – 65 м в районе о. Гогланд, в восточном направлении происходит уменьшение глубин.

Восточная часть Финского залива представляет собой переходный район от пресноводного к солоноватоводному. На режим ее солености сильное опресняющее влияние оказывает сток впадающих в него рек, и, прежде всего, реки Нева. В направлении с востока на запад, по мере уменьшения влияния речного стока, соленость воды в заливе возрастает. Пресная вода распространятся в западном направлении по поверхности залива, напротив, солоноватые воды в виде клина продвигаются в восточном направлении.   
Финский залив:
1 — Невская губа,

2 — Выборгский залив, 

3 — Копорская губа,

4 — Лужская губа,

5 — Нарвский залив

Основные реки бассейна восточной части Финского залива: река Нева, вытекающая из Ладожского озера, река Луга, притекающая на теppитоpию Ленинградской области из Новгородской области, и притекающая из Псковской области река Плюсса, устьевой участок которой проходит по Сланцевскому району Ленинградской области и впадает в Нарвское водохранилище.
В пределах восточной части Финского залива различают Невскую губу, мелководный и глубоководный районы. Выборгский залив, глубоко вдающийся в берег, Лужская и Копорская губы, также рассматриваются как компоненты восточной части Финского залива Балтийского моря, однако представляют собой, в некоторой степени, самостоятельные малые, со слабым речным стоком, бассейны. Невская губа, мелководный район и внутренний глубоководный район образуют собственно эстуарий р. Невы. В Невской губе и мелководном районе отдельно выделяются прибрежные курортные зоны.     
Финский залив имеет важное значение в экономике России

Для южного берега Финского залива характерно сочетание крупных антропогенных объектов — агрокомплексов, атомной электростанции , сети портов и уникальных природных и исторических уголков
Основными портами Финского залива являются: Большой порт Санкт - Петербург (все виды грузов), Выборг (генеральные грузы), Приморск (нефть и нефтепродукты), Высоцк (нефтепродукты и уголь), Усть — Луга (уголь, генеральные, навалочные, лесные грузы и контейнеры); в Финляндии — Хельсинки (контейнеры), Котка (контейнеры, лес, сельхозпродукция, главный перевалочный порт грузов для России), Ханко (контейнеры, автомобили), Турку (контейнеры, железнодорожный паром); в Эстонии — Таллин (зерно, рефрижераторы, нефть), Силламяэ . Финский залив является крупной водной магистралью, входящей в состав Волго — Балтийского и Беломорско — Балтийского канала. Важнейшие грузы:апатитовый концентрат, карельские гранит и диабаз в разные районы страны; лес  и пиломатериалы из Архангельской  и Вологодской областей в Прибалтику , Санкт-Петербург и на экспортт; черный металл  из Череповца, Донецкий и Кузнецкий уголь , соликамские калийные соли — для Северо-запада, Прибалтики и на экспорт; зерно. В танкерах с Волги идут нефтегрузы для Северо-запада, Прибалтики и на экспорт. 
Флора и фауна Финского залива богата и разнообразна. Побережье и острова Финского залива находятся в природной подзоне южной тайги. Здесь растут сосновые, еловые и лиственные леса (из березы, рябины, осины, ольхи и ивы). Также на всем побережье Финского залива распространена водно-болотная растительность, представленная камышом, тростником, кувшинкой, кубышкой, осокой, урутью и другими растениями.
В Финском заливе обитает лосось, бычок четырехрогий и обыкновенный, бельдюга, вьюн, верховка, голавль, густера, гольян, ерш, елец, карась, камбала, корюшка, кумжа, красноперка, липарис, линь, налим, морская игла, окунь, песчанка, плотва, пескарь, пинагор, минога, салака, ряпушка, сарган, сиг, морская щука, синец, судак, сом, треска, сырть, уклея, угорь, чехонь, финта, щиповка, шпрот, щука и язь. Лов рыбы в Финском заливе ведут весной и осенью. В водах Финского залива обитают два вида-эндемика: балтийская треска и балтийская сельдь.  В Финском заливе обитают балтийская кольчатая нерпа и серый тюлень, занесенные в Красную книгу.
В настоящее время экологическое состояние Финского залива является неудовлетворительным. В воде превышены концентрации ионов меди, ртути, хлорорганических пестицидов, фенолов, полиароматических углеводородов, нефтепродуктов. Аномальное развитие получили патогенные бактерии.

Экологическое состояние Финского залива является одной из главных тем международных симпозиумов по экологии Балтики в связи с ключевой ролью Финского залива в экологическом состоянии восточной части бассейна Балтийского моря. Большое беспокойство у учёных Финляндии, Швеции, Эстонии и других стран в связи с этим вызывают проекты строительства нефтеналивных портов в Финском заливе. 
Объем вылова рыбы сократился с 1989 по 2014 год в 10 раз. Огромный вред экосистеме Финского залива наносится строительными и гидротехническими работами. Так, например, добыча в Невской губе песчано-гравийной смеси ведет к уничтожению нерестилища корюшки, а разработка железо-марганцевого месторождения приведет к уничтожению нерестилища салаки. Охрана Финского залива — это по-настоящему нужное, неотложное и общее дело двух соседних дружественных государств — России и Финляндии, стран, имеющих богатый опыт и традиции обоюдовыгодного и равноправного сотрудничества по широкому кругу проблем. Совместные усилия ученых и специалистов, направленные на разработку мер по предотвращению загрязнения вод Финского залива, начались с 1968 г., когда в рамках соглашения о научно-техническом сотрудничестве была создана специальная рабочая группа. В ее состав вошли видные представители различных отраслей науки и промышленности, связанные с исследованиями природных ресурсов Финского залива и разработкой мер по их рациональному использованию
Совместные работы специалистов в рамках сотрудничества по охране вод Финского залива осуществляются по четырем основным направлениям:
изучение состояния вод Финского залива и выяснение происходящих в нем изменений;

разработка методов предотвращения загрязнения Финского залива, в первую очередь биогенами и ядовитыми веществами;

разработка оборудования и технологии для очистки сточных вод и борьбы с загрязнением моря нефтепродуктами;

развитие рыбного хозяйства в Финском заливе в условиях существенного усиления воздействия на морскую среду этого региона хозяйственной деятельности обеих стран.

Конкретными формами сотрудничества является прежде всего обмен результатами гидрохимических и гидробиологических исследований, а также информацией о состоянии вод Финского залива и о нагрузке, которой они подвергаются. Эти исследования проводятся как на национальной, так и на двусторонней основе. В целях обеспечения сопоставимости получаемых результатов стороны провели взаимное сравнение аппаратуры для анализа гидрохимических и гидробиологических характеристик вод залива (интеркалибрация). По результатам этих работ созданы единые методические указания, используемые специалистами обеих стран при исследовании загрязненности вод химическими веществами и биогенами, а также при исследовании различных биологических характеристик. 

Человек всегда был связан с природой и поэтому, при соблюдении некоторых простых правил мы можем поддерживать Финский залив в чистоте:
мы можем покупать те виды рыб, популяции которых не уменьшаются. В Финском заливе много вкусной и полезной рыбы, но некоторые ее виды находятся под угрозой исчезновения. Если мы будем продолжать бесконтрольно использовать рыбные ресурсы залива, то можем их полностью потерять, мы можем научиться  экологически дружественному потреблению. Поскольку спрос определяет предложение, своим потребительским выбором мы можем повлиять на предложение товаров и услуг, вынудить производителей перейти на производство таких товаров.
выбирать продукты с меньшим количеством упаковки. Это сократит ваши отходы, ведь даже красивую упаковку вы все равно выбросите. Полиэтилен и пластик разлагаются сотни лет! Сократив их потребление, ты поможешь окружающей в целом, и, конечно, Финскому заливу, избегайть упаковок с золотым тиснением ( конфеты). Для печати золотой краской используются сильные органические растворители, вредные для окружающей среды и человека, избегать применения химических удобрений на своих дачных участках, особенно в близости к рекам, водоемам и Финскому заливу — тем самым ты поможешь предотвратить процесс эвтрофикации, использовать меньше бытовой химии. При выбору порошков отдавайте предпочтения тем, которые не содержат фосфатов, чаще использовать велосипед вместо автомобиля.  Сокращая расход нефтепродуктов можно сократить поступление опасных химических веществ в окружающую среду. 
СПб ГБПОУ «Лицей «Звёздный» 
Работу выполнил: Скородумов Руслан
Преподаватель-консультант: Суяргулова Анастасия Маратовна
Вред косметики для волос
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Естественное стремление к красоте заложено в каждой женщине. И каждая женщина по-своему стремиться реализовать этот порыв. Одни – изнуряют себя новомодными диетами, чтобы скинуть лишние (на их взгляд килограммы), другие – меняют цвет волос в поисках своего неповторимого образа и имиджа. Многие пользуются разнообразными дорогостоящими процедурами такими как ломинирование, кератиновое выпрямление, биоламинирование и др. 

Статистика утверждает, что в Европе 60 % женщин и 10 % мужчин регулярно используют краску для волос. Это стало непременным атрибутом стиля и ухоженности, показателем того, что человек действительно следит за собой и заботится о своей внешности. Далеко не всех природа наградила красивым и ярким цветом волос, да еще и сохранила от ранней седины.  
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Дань моде, модные тенденции – всё это толкает людей на жертвы, ради красоты. На сегодняшний день самым доступным вариантом смены имиджа является именно краска для волос (есть, конечно, и парики, но они не дешевы). От тридцати до сорока пяти минут – и из зеркала на тебя глядит незнакомка. Конечно, заманчиво как по мановению волшебной палочки превратиться из серенькой мышки в яркую блондинку или жгучую брюнетку, но стоит десять раз подумать, прежде чем решаться на перемены. А с появлением первых седых волосков многие из нас просто впадают в панику и сразу хватаются за спасительный тюбик, совершенно не задумываясь о вреде краски для волос.
Женщину средних лет с натуральным цветом волос в наше время встретить довольно сложно. Что там говорить – даже мамы трехлетних малышей красят локоны своим детям. Насколько это вредно?
Цель данной работы: выяснить, действительно ли вредна для здоровья косметика для волос и как она действует на организм человека.

Гипотеза: частое использование таких услуг как ламинирование, кератиновое выпрямление, химическая завивка, окрашивание волос вредит здоровью человека. 
Окрашивание волос
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Окрашивание волос – одна из самых вредных процедур, т.к. в ней самые химически агрессивные вещества. В состав большинства красок для волос входит аммиак. И чем аммиака больше, тем больше страдает здоровье вашей шевелюры. Под воздействием краски структура волоса изменяется. Его практически разрывает изнутри. Для кожи головы такой контакт тоже не очень полезен. С другой стороны – даже расчесывание вредно, так как тоже нарушает состояние кутикулы. Поэтому любой вред относительный. Как же нанести здоровью минимальный урон?

Многие замечали, что уже после первого применения краски волосы становятся жесткими и плохо расчесываются, а через три-четыре недели блестящие и яркие волосы становятся тусклыми и безжизненными. Дело в [image: image39.png]


том, что аммиак, содержащийся во многих красках для волос, нарушает структуру волоса. Чешуйки, защищающие основной стержень волоса, раскрываются и его защита ослабевает. Волосы становятся тонкими, теряют блеск и силу. Они плохо расчесываются, поскольку чешуйки цепляются друг за друга, ломаются и секутся.
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Перекись водорода, входящая в состав краски для волос, обезвоживает их. Причем, чем выше концентрация гидропирита, тем больший вред волосам наносит краска. Об этом стоит задуматься всем, кто непременно хочет стать платиновой блондинкой и избавиться от ненавистного рыжеватого оттенка обесцвеченных волос. 
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     Но и выбирая краску красных оттенков или черную, вы наносите не меньший вред своему здоровью. Прочитайте на упаковке, какие вещества входят в состав краски. Толуол - очень токсичное вещество, вызывающее поражение нервной системы (заторможенность, нарушение в работе вестибулярного аппарата), а также негативно влияющий на функцию кроветворения.
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В красках для волос содержится также резорцин. Это вещество в очень малых дозах является лекарством, применяющимся при лечении кожных заболеваний и оказывающим дезинфицирующее действие. Но при применении резорцина на большой поверхности кожи он вызывает головокружение, шум в ушах, учащенный пульс, затрудненное дыхание, усиленное потоотделение.
Химические вещества, входящие в состав любой краски для волос, проникая в ваш организм, могут вызвать аллергические реакции. Вплоть до смертельного исхода. Поэтому  у кого проблемы со здоровьем необходимо задуматься, прежде чем менять свой имидж с помощью окрашивания волос. Конечно, производители стараются уменьшить вред, наносимый краской волосам и добавляют в них разнообразные питательные масла и витамины. Но все же и это малоэффективно!
Если же все-таки вы не можете жить без окрашивания, тогда Вам необходимо знать те краски, которые наносят наибольший и наименьший вред здоровью волос и вообще всему организму.
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Начнем с самых вредных. Конечно, же, это бытовые краски. Стоят они дешево, зато наносят вашей прическе непоправимый урон. Думаете, зря профессиональные парикмахеры посещают различные семинары по окрашиванию? Дело в том, что на разные по структуре волосы краска действует по-разному. Многое зависит от их здоровья, цвета и плотности. Состав дешевых красок рассчитан на то, чтобы наверняка закрасить седину или осветлить даже темные кудри. В дешевых красках процент красителя сильно завышен, а вот количество витаминов намного ниже положенного. В результате домашнего окрашивания хозяйка получает тусклую безжизненную копну соломы на голове. Такой результат необратим. Представьте, что вы потерли кончики ногтей крупной наждачной бумагой.  Сможете ли вы восстановить ногти после такого издевательства над ними? Вряд ли. Примерно то же самое происходит с вашей прической во время окрашивания. Салонные средства действуют более мягко. Именно поэтому профессиональные магазины для парикмахеров пользуются таким успехом не только среди мастеров. Сюда все чаще заглядывают обыватели – здесь можно купить краску, которую посоветует ваш стилист.
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Менее вредные краски. Это, конечно, же, профессиональные, разумеется, если они попадают в руки к хорошему парикмахеру. Девушки иногда специально ходят в салон, чтобы оздоровить прическу. Дело не только в том, что состав для разных типов волос приготавливается индивидуально. В них больше ухаживающих компонентов. Встречаются клиентки, которых интересует не только палитра красок для волос, но и волшебный бальзам, который прилагается к краске. Ради удивительного средства, которое находится внутри коробочки, покупательницы даже готовы купить лишний тюбик краски. Но увлекаться ежедневным использованием этого волшебного снадобья косметологи не советуют. Чрезмерное количество витаминов может повредить вашим локонам.
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Безвредные краски. Многие считают растительные краски для волос полезными. С одной стороны – это так и есть. Но если вдруг вам захочется срочно перекраситься в блондинку – ждите проблем. Растительные краски обволакивают волос пленкой. Смыть краску просто нереально. В результате – вы не сможете получить тот оттенок, который вам нужен и травмируете волосики.

Такое же действие производят и тонировочные шампуни. Они не смываются полностью, как об этом пишут на этикетке – часть состава все равно остается на волосах. И когда в салоне парикмахер начнет работать с тонированной шевелюрой, эффект может быть совершенно непредсказуемый.

Хорошую краску в обычном магазине не купишь, как бы об этом не кричала реклама. Для того и существуют профессиональные магазины для парикмахеров, чтобы выделить профессиональные краски и бытовые.
Ламинирование волос
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Во многих салонах появляется сейчас услуга ламинирования волос. Все называют её по-своему: встречаются термины «эллюминирование», «био-ламинирование», «INK-маникюр» и даже «экранирование» волос. По сути, все эти процедуры аналогичны, различается лишь производитель и состав препаратов. 

В чём заключается смысл данной процедуры? Он предельно прост, каждый волос окутывается тонкой пленкой, как бы запаивается. Процесс схож с ламинированием бумаги, поэтому и получил такое название. Искусственное покрытие приглаживает чешуйки, защищает стержни волос, увеличивает толщину каждого волоса, создавая объём, придаёт яркий блеск. Кстати говоря, существует ещё процедура глазирования, но она придаёт только блеск, без защитных и укрепляющих свойств.
Многие задаются вопросом: «Ламинирование волос вредно или нет?». Салонные специалисты отвечают, что такая процедура несёт только положительный эффект. Пшеничные протеины, входящие в состав препаратов, питают и укрепляют стержни волос, заполняют пустоты. Защитная пленка позволят забыть о сечении кончиков и ломкости волос. Покрытие придаёт волосам ухоженный, роскошный вид, как в рекламе шампуней.
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Важным свойством ламинирования является защита окрашивания. Если сделать эту процедуру после привычной окраски, то цвет продержится значительно дольше и выглядеть будет ярче. Сами средства для ламинирования тоже бывают цветные, однако они не меняют кардинально цвет волос, а лишь вносят оттенок. Зато и вреда для волос от такого оттеночного ламината меньше, чем от химической краски, ведь в его состав не входит ни перекись, ни аммиак. 
 Ещё одним полезным свойством ламинирования становится простота укладки. Полимерная пленка под воздействием горячего фена или стайлера разогревается и легко принимает нужную форму. Таким образом, можно отказаться от укладочных средств и значительно упростить ежедневную укладку.

Однако, как бы ни заманчиво звучали слова парикмахеров, есть у ламинирования и недостатки. Это к примеру выпадение волос после процедуры. Некоторые девушки жалуются, что через несколько недель после ламинирования усилилась потеря волос. Это легко объясняется утяжелением стержней волос за счёт плёнки. Таким образом, волосяные луковицы получают дополнительную нагрузку и могут не справляться с ней. Особенно нежелательно проводить ламинирование от природы тяжелых, толстых волос. В следствие чего может появиться частичное или полное облысение головы!
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Таким образом, сложно однозначно заявить, ламинирование волос вредно или нет. Всё зависит от изначального состояния волос и луковиц, типа и структуры волос, преследуемых целей и финансовых возможностей. Однако врятли его можно назвать панацеей и революционным шагом к здоровым волосам. Слишком много тонкостей и неприятных нюансов в его применении для этих громких эпитетов.
Кератиновое выпрямление волос
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Способов выпрямления волос в современном парикмахерском искусстве существует множество. Один из них – кератиновое выпрямление. Несмотря на то, что такой способ стал достаточно популярным, о самой процедуре известно немного.

Дженнифер Энистон, Холли Берри, Сельма Хайек и многие голливудские звезды пользовались таким способом выпрямления волос, что послужило неплохой рекламой кератиновому выпрямлению. Когда эта услуга стала доступна в салонах-парикмахерских, женщины с вьющимися волосами радовались тому, что можно будет несколько недель носить прическу с гладкими ровными прядями.
Считается, что кератиновое выпрямление волос в отличие от утюжков и других способов выпрямления волос не разрушает структуру волоса, а, напротив, делает их более здоровыми путем насыщения их кератином.
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Основой косметических средств, используемых при процедуре кератинового выпрямления, являются кератин, белок и различные питательные вещества на основе натуральных ингредиентов. Суть кератинового выпрямления заключается в следующем: благодаря своим малым размерам молекулы кератина проникают глубоко в кутикулу волоса, тем самым улучшая изнутри его структуру и защищая от негативных воздействий окружающей среды, таких как УФ-лучи, смог, сигаретный дым и т.д. В рекламе данной процедуры часто говорится, что кератиновое выпрямление волос не только способно упростить надолго укладку волос, но и способствует их восстановлению даже после мелирования, окрашивания и химической завивки.

[image: image52.jpg]


Однако, не все так идеально и радужно, как нам пытаются это преподнести. Кератиновое выпрямление имеет один достаточно существенный недостаток - вредное воздействие формальдегида, имеющегося в составе средств, используемых во время процедуры выпрямления волос. Формальдегид - это канцероген, который может спровоцировать возникновение онкологических заболеваний. Даже если в составе косметических средств формальдегид не числится, так или иначе в них имеются вещества, которые выделяют этот формальдегид (например, биформил, известный также под названиями глиоксал или оксальдегид). Чем же так опасен формальдегид? Дело в том, что при любом способе попадания в человеческий организм, будь то через дыхательные пути, через кожу и слизистые, формальдегид быстро всасывается и накапливается, превращаясь в метанол и муравьиную кислоту (особенно хорошо эта реакция проходит в печени). Формальдегид не только вызывает рак, но и оказывает негативное влияние на генетику, нервную систему, кожу, органы дыхания и зрения.

Кроме того, процедура кератинового выпрямления происходит с использованием утюжка, который слабым, пористым, поврежденным волосам противопоказан.
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Кератиновое выпрямление волос происходит следующим образом. Первый этап - очищение волос с использованием специального шампуня глубокой и интенсивной очистки. Далее волосы по всей длине пропитывают специальным косметическим средством, имеющим белково-кератиновый состав, после чего волосы высушивают при помощи фена и крупной щетки. Заключительный этап - непосредственно выпрямление волос с помощью утюжка, разделяя их на небольшие пряди. При этом температура утюжка достигает 230 градусов. Под воздействием высокой температуры белок сворачивается, закрывая поврежденные чешуйки волоса и запечатывая в самом волосе кератин.
Обычно большинство женщин, попробовав кератиновое выпрямление волос впервые, остаются очень довольны результатом. Однако те, кто решаются на данную процедуру повторно, после 2-3-4 раза начинают замечать значительное ухудшение состояния волос, некоторые отмечают зуд кожи головы и чувство жжения. Пробовать или нет данную процедуру - решать вам, но все-таки стоит, как следует взвесить все "за" и "против".
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Химическая завивка

Сколько людей и сегодня планируют сделать химическую завивку. Причин такого решения огромное количество, но почти все из них не стоят того, чтобы делать завивку. Ведь все равно это химическое воздействие, которое для волос является крайне негативным. Кроме того, нельзя не запомнить, что в принципе насколько бы не была менее вредна завивка, она все равно вредна. Чем же?
Трихологи чуть ли не со слезами на глазах предпочитают уговаривать своих пациентов не трогать свои волосы, и ни в коем случае не подвергать их такому воздействию. Ведь сегодня есть огромное количество средств, которые могут позволить улучшить состояние волос, и при этом они не воздействуют так негативно на их состояние. Впоследствии воздействие химии, как бы красиво она не называлась, приводит к рассечению волос, к тому, что они просто разбухают, да еще и к тому, что некоторые типы волос могут просто начать выпадать. Но вместо того, чтобы говорить только о том, почему химия так вредна, можно сказать и почему люди стремятся украсить, а точнее испортить свои волосы при помощи такой вот укладки.
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Основным компонентом химической завивки была тиогликолевая кислота. Она разрушает структуру волоса, чтобы придать ему необходимую форму. При этом из него вымывается пигмент, влага. Волосы становятся похожими на солому, имея при этом пористую структуру, и начинают пушиться. Кроме этого, есть опасность сжечь и саму кожу головы. И хотя производители добавляют в составы для химической завивки разнообразные ухаживающие вещества, но они не сильно спасают волосы. К тому же они уменьшают стойкость этой завивки.

Еще одним недостатком «химии» является то, что при отрастании волос становится, сильно, заметна разница между обработанным участком и отросшим. Ну и, естественно, что на таких поврежденных локонах невозможно проводить окрашивание.

Но с 1999 года появилась возможность иметь красивые кудри и не наносить им значительный вред. Состав для биозавивки содержит цистин. Это биологический белок, который по своей структуре схож с белком человеческого волоса. Поэтому можно сказать, что биозавивка в какой-то мере служит укреплением его структуры.
Однако не стоит думать, что она полностью безопасна. Перед выполнением самой процедуры необходимо обработать волосы, чтобы они стали более послушными. К тому же в состав для биозавивки входят компоненты, которые могут сушить волосы и даже вызывать аллергию. Поэтому перед применением новых составов, рекомендуется сделать тест на аллергию.
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Подведем итоги
Кто из нас хотя бы раз в жизни не пользовался услугами стилистов-парикмахеров?

Салоны красоты (парикмахерские) – общее название, услуг, которыми можно воспользоваться и изменить свою внешность до неузнаваемости. Все это происходит благодаря химическим процедурам и косметике.

С развитием общества, у людей становится всё меньше времени правильно питаться, заниматься спортом и просто вести здоровый образ жизни, в связи с этим в первую очередь портится цвет лица, качество и красота волос. В каждом торговом центре, или даже доме Вы найдёте не один салон или парикмахерскую. Количество салонов красоты постоянно растёт и с каждым днем они могут предложить неимоверное разнообразие услуг, начиная от стрижки и заканчивая наращиванием волос, ногтей и т. п. Большинство из этих услуг не возможны без вмешательства химии, которая, конечно же вредит нашему здоровью!

Увы, все врачи – трихологи едины в том, что, к примеру, краски бывают двух видов: вредные и очень вредные. Пользоваться ими регулярно нельзя. Главная проблема состоит в том, что большая их часть содержит много химии (к примеру, аммиак) и мало витаминов и масел. 
Таким образом, изучив теоретический материал, мы убедились, что наше предположение верно – использование таких парикмахерских услуг как окрашивание волос, ламинирование, кератиновое выпрямление и химическая завивка очень неблагоприятно отражается на здоровье наших волос, кожи головы и здоровье в целом.

Мы не заставляем вас отказаться от услуг предприятий, делающих красоту, если полностью исключить их посещение невозможно. Просто используйте несколько правил:

1) Выбирайте парикмахерские правильно (оно должно быть проверенным с соблюдением всех санитарных норм).

2) Пользуйтесь только профессиональными продуктами. 

3) Не проводите окрашивание волос чаще, чем раз в полгода. 

4) Не используйте металлические расчески, их следует заменить на пластмассовые и т.п.

5) Заранее избегайте искушения приобрести бытовой краситель. Для этого постоянно помните о том, что они после первого же применения уничтожают волос изнутри.

6) Забудьте о призывах рекламы ежедневно мыть голову! Профессиональная косметика для волос не рассчитана на частое применение, и бездумное использование может только навредить волосам. Концентрированность и сложная химическая формула косметики предполагают наличие множества необходимых волосам компонентов, и перенасыщение этим веществами может вызвать обратный эффект тому, который Вы планируете получить.

7) Использовать комплексный подход к решению конкретной задачи: действие шампуня необходимо дополнять специализированными кондиционерами, масками, сыворотками, кремами для волос той же профессиональной линейки. Комплексный подход обеспечит волосам необходимый лечебный эффект за счет того, что средства будут дополнять и увеличивать эффективность друг друга. Так, к примеру, если шампунь очищает волосы и начинает лечебную «работу», то кондиционер эту работу продолжает и дополняет: шампунь раскрывает чешуйки волоса, обеспечивая очищение, кондиционер их закрывает и разглаживает. Питательная маска насыщает волосы необходимыми для их здоровья веществами, а средства для укладки защищают волосы от негативного воздействия фена, плойки, солнечных лучей и т.д. 
Таким образом, решать о том, что для вас парикмахерские услуги только вам самим. Ваше здоровье – в ваших руках. Выбор всегда остается за вами.

Источники:

1) Портал «Красота и здоровье» - http://beauty-ko.ru/volosi/
2) Красота:косметика и макияж - http://www.woman.ru/beauty/
3) Интернет-магазин натуральной косметики Beauty&Pleasure - http://www.shampooshop.ru/
4) Журнал «Женское здоровье» - http://www.wh-lady.ru/
5) Краска для волос вредна или полезна - http://vred-i-polza.ru/node/kraska-dlya-volos-vredna-ili-polezna/
6) Окрашивание волос амбре - http://salon-dl.ru/
7) Салон «Богема» - http://bogema-salon.spb.ru/
8) Вest-woman - http://www.best-woman.ru/
9) Мир без вреда - http://bezvreda.com/
10) Проблема с волосами в результате поврежденя - http://www.myhair.su/problemy/
11) Женский сайт Брюнетка.ру - http://brjunetka.ru/
12) Модная профессия. Сам себе трихолог - http://www.tytriholog.ru/ 
СПб ГБПОУ «Технический колледж» 
Работу выполнили: Кузьменков И, Павлова П. Почебут Ю

Преподаватели-консультанты: Вихарева Т.В., Карепова Н.А.

Использование возможностей  Internet в исследовательской деятельности
Современный мир просто невозможно представить без компьютерных и без информационных технологий. В настоящее время большую часть информации человек получает через сеть глобальную сеть.

У нас  в колледже работает факультатив по Проектированию и дизайну сайтов. Поэтому, когда в 2014 году наш колледж признан экспериментальной площадкой по теме: «Развитие органов ученического самоуправления», то Совет студенческого самоуправления поставил перед нами цель: создать свой, современный и креативный студенческий сайт Самоуправления. Среди членов  самоуправления нами было проведено анкетирование,  и были определены главные цели и задачи сайта: (Рис. 1)
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Рис. 1 Результаты анкетирования
Затем мы проанализировали в Интернете множество различных сайтов [1], [2] и т.п. Нами были определены  тип нового сайта, модель его взаимодействия (как сайта-сателлита) с официальным сайта колледжа и несколькими созданными нами группами самоуправления в социальных сетях.  Таким образом, наш сайт должен был выполнять роль связующего звена между официальной и неофициальной деятельностью студентов
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Рис. 2. Модель взаимодействия сайта в Интернет-пространстве

Основными этапами нашей работы стали: 1)Анализ и концептуальное проектирование, 2)Логическое проектирование  3)Реализация  проекта 4) Разработка мобильной версии, так как  более 30% пользователей сегодня выходит в сеть при помощи своих мобильных устройств. [3]. При разработке сайта мы применили молодежный дизайн, современные тренды (кросс-браузерная верстка, видео в качестве фона, полупрозрачность) и выполнили пожелания заказчика - Совета Студенческого Самоуправления (Рис.3)
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Рис. 3 Наш сайт http://sam.spbtk.ru/
Далее наш  сайт был сверстан и опубликован, получив имя http://sam.spbtk.ru/ В заключение мы посмотрели статистику по  источникам трафика на ресурсе Hitmeter.ru. Большинство  посетителей заходили  на сайт прямо по его  адресу  –  55, 4 %, а также с официального сайта колледжа -36,5 % , из социальных сетей и находили сайт по поиску (Рис. 4)
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Рис. 4 Источники трафика нашего сайта
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После того, как работа была проделана, мы решили провести повторное тестирование, чтобы узнать, какое  впечатление сайт производит на пользователей и достигнуты ли наши цели. С помощью он-лайн сервиса Survio студенты оценивали свои впечатления от сайта, большинство характеристик они оценили на 4 и 5 (розовый и красный цвета)
Рис. 5 Впечатления студентов от сайта

Главной целью сайта студенты сочли объединение студентов.

Именно такую цель мы ставили и постарались воплотить ее в своей работе (Рис.6)
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Рис. 6  Цели сайта (ранжирование по важности)

Источники:
1 Электронный ресурс -http://site-sait.ru/about/publications/sajtostroenie/

2 Ресурс-http://wmasterland.ru/content/novye-tendentsii-v-saitostroenii
3 Ресурс -http://www.introweb.ru/articles/1731.html

СПб ГБПОУ «Колледж «ПетроСтройСервис»

Работу выполнил: Малинин Виктор 

Преподаватель-консультант: Витюгова Ирина Анатольевна
Роль С.П. Королева в становлении ракетной державы
70-летию Великой Победы посвящается

Основная  цель – доказать, что труды и работы великого советского ученого Сергея Павловича Королева имели непосредственное влияние на современную геополитическую ситуацию в мире.

[image: image63.jpg]


Вначале хочу напомнить, с чего все начиналось. Не будем лукавить, многие жители России не представляют, какой ценой в ХХ веке  на Земле, переполненной оружием, после Второй мировой войны, воцарился мир. Это была огромная заслуга простых советских граждан, которые еще до начала Второй мировой войны стремились к простой и понятной, мирной цели - исследование неизвестного. Благодаря этим людям , СССР на тот момент и Россия сейчас, не стали колониями "сверхдержав",  а заняли прочную нишу ракетной державы в мире. Наша страна  добилась невозможного для своего мирового престижа - "запустили" первого человека в неосвоенный и незнакомый космос. Да, из-за подобной гонки вооружений в промышленности, страна стала односторонне направленной на ВПК. Да, весь мир боялся нас - "Красной угрозы". Да, из-за этого чуть не началась Третья мировая, к которой "сверхдержавы" максимально приблизились в момент так называемого "Карибского кризиса" в 1962 году. Но на мой взгляд оно того стоило. Ведь , возможно, если бы всего этого не произошло, не было бы и нас - России и стран СНГ, как независимых и суверенных государств.  
Одним из самых ярких людей в развитии ракетостроения того времени был без сомнения Сергей Павлович Королев. Человек, во многом благодаря трудам которого, мы живем в Мире. И вот о нем я и хотел бы рассказать. 
"На пыльных дорогах далеких планет, останутся наши следы".

Расставим акценты на следующих моментах.

- Биография С.П. Королева

- Первые шаги отечественной ракетной техники

- К управляемому ракетному оружию

- Вклад в Победу и освоение трофеев

- Покорение вершин военной техники

- Открытие космической эры
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Корабль "Восход"

Спустя 49 лет мы, Российская Федерация, как преемники ракетной мощи Советского Союза, можем оценить великие труды академика Королева.
Королёв был пионером освоения космоса. С его именем связана эпоха первых замечательных достижений в этой области. Талант выдающегося ученого и организатора позволил ему на протяжении многих лет направлять работу многих НИИ и КБ на решение больших комплексных задач. Научные и технические идеи Королёва нашли широкое применение в ракетной и космической технике. Под его руководством созданы первый космический комплекс, многие баллистические и геофизические ракеты, запущены первые в мире межконтинентальная баллистическая ракета, ракета-носитель "Восток" и ее модификации, искусственный спутник Земли, осуществлены полеты космических кораблей "Восток" и "Восход", на которых впервые в истории совершены космический полет человека и выход человека в космическое пространство.
А теперь посмотрим на итоги исследований академика Королева и его соратников:

· Россия является суверенной державой, с мнением которой считаются во всем мире.
· Мы обладаем одним из самых мощных возможностей в ракетостроении.
· Одна из крупнейших группировок в космосе.
· Являемся членом Ядерного клуба, в который входят 9 держав, обладаю-щих ядерным вооружением.

И, наконец, слова самого великого ученого. - Не забывайте: все, что сделано, делается и будет сделано по созданию ракет-носителей, космических кораблей, подготовке космонавтов,- это результат усилий значительной группы ученых, конструкторов, людей подлинного таланта. Прошу это всегда помнить (Королев С.П.) 
Афоризмы Сергея Королева

· Критикуешь чужое, предлагай свое. Предлагая — делай. 

· Если хочешь подвести своего начальника, выполняй быстро и буквально все его приказы. 

· Порядок освобождает мысль. 

· Кто хочет работать — ищет средства, кто не хочет — причины. 

· Имейте в виду, если вы сделаете быстро и плохо, то люди забудут, что вы сделали быстро, и запомнят, что вы сделали плохо. Если вы сделаете медленно и хорошо, то люди забудут, что вы сделали медленно, и запомнят, что вы сделали хорошо! 

· То, что казалось несбыточным на протяжении веков, что вчера было лишь дерзновенной мечтой, сегодня становится реальной задачей, а завтра — свершением. 

Источники:
1. С. П. Королев и космонавтика. Первые шаги., — М.: Наука 1994.

2. http//ru.wikipedia.org 

3. www.korolev-s-p.ru
4. Королева Н.С., ОТЕЦ "К 100-летию со дня рождения" .— М.: Наука, 2007. 
СПб ГБПОУ «Техникум «Приморский»

Работу выполнила: Сурмава Нателла

Преподаватель-консультант: Барашкова Мария Борисовна
Как заработать с помощью компьютера

Сейчас среди молодежи актуальна тема «Как заработать денег?». Лицам младше восемнадцати лет чаще всего трудно найти работу, которая бы не отнимала у них время от учебы, а так же не была бы трудной и однообразной. 

Цель проекта: сформулирована в вопросе: «Как молодежи заработать денег?»
Задача: подобрать вариант деятельности, который бы не требовал определенного возраста, что бы процесс выполнения работы был интересен и за результат можно было получить заслуженную сумму денег. 

Гипотеза: почти каждый человек сейчас играет в какие-нибудь игры на своем телефоне, или же компьютере. Так же, почти каждый подросток предрасположен к работе с новыми технологиями. Молодежь может заработать на молодежи. Заработать денег, можно созданием игры на Android или же на Windows.

Я занялась поиском подходящей программы для создания игр. Нужно было что бы она была простая в использовании и создание не занимало много времени, а результат был удовлетворительным. И такая программа нашлась. RPG maker VX это серия программ, предназначенных для создания компьютерных игр жанра JRPG (японских ролевых игр). Для работы с этой программой не понадобится умение прописывать скрипты, и особое знание компьютера, нужно всего лишь иметь логическое мышление и желание создать что то стоящее.

Прежде чем работать с какой-либо программой нужно иметь хоть какое-то представление о ее возможностях. В случае с этой платформой для создания игр, не нужно искать в интернете какие-нибудь видео уроки или форумы где тебе могли бы помочь. В папке с установочными файлами имеется справка, в которой полностью описана работа с программой, ее возможности и последовательность действий при создании игры. Так что изучение программы большого количества времени не занимает. 

Процесс создания игры на RPG Maker предельно прост для новичков, но в то же время гибок для профессиональных разработчиков. У каждого проекта существует база данных, уже по умолчанию заполненная различными данными, организованными в виде некоторого количества массивов:
· атрибуты управляемых игроком персонажей (внешний вид, характеристики, снаряжение),

· навыки персонажей (специальные техники, магия),

· атрибуты вражеских персонажей (внешний вид, характеристики, атаки),

· состояния персонажей и их влияние на персонажей (яд, сон, шок),

· внутриигровые предметы (квестовые предметы, лечебные предметы, снаряжение),

· анимации (эффекты или заставки, применяющиеся в игре),

· чипсеты (также — тайлсеты, графика для карт и игровых фонов),

· системные настройки проекта

 В RPGmaker уже есть готовые тайлсеты, их лишь нужно расставить так как ты хочешь. Сначала я объясню что такое tile и что такое smart tile.

 Внешне все карты подобны одному сплошному изображению, но на самом деле они, подобно мозаике, состоят из небольших фрагментов. Такой фрагмент называется - тайлом. У каждого тайла можно изменить свойства, такие как проходимость и др. Динамические тайлы (smart tile) Верхняя половина тайлов из набора A палитры тайлов (верхние 16) называются динамическими тайлами. У динамических тайлов есть способность состыковываться с рядом лежащими родственными тайлами, автоматически изменяя при этом свой внешний вид. Некоторые динамические тайлы, если они располагаются вертикально в паре, автоматически отбрасывают тень в нижнем правом углу. Однако же, такая особенность есть не у всех тайлов. Как уже стало ясно, нам уже даны наборы тайлов, но их не так много. Если мы хотим сделать свои тайлы, нам понадобится PhotoShop. В RPG Maker VX тайлсеты представляют из себя набор тайлов размером 512×512 пикселей и включают в себя 16 квадратных ячеек в 32 пикселя в высоту и ширину.
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Маппинг, по другому создание карты. Это одна из основных частей создания игры. Первым делом, мы должны создать карту, на которой потом будет происходить какое то действие. Пространство, которое находится ниже окна с тайлами из набора, называется древом карт. Здесь вы сможете создать новую карту. Новая карта создастся "внутри" предыдущей. В создании карты, нет ничего сложного, нам нужно лишь просто расставить наши тайлы так как мы этого хотим. На нашей карте к примеру, могут быть дома, деревья и т.д. Что бы наши персонажи не ходили по данным текстурам, нам нужно изменить проходимость, и нашим персонажам уже придется обходить, то что мы понаставили на карте, но стоит запомнить что проходимость нужно настраивать у каждого тайла который должен обходить герой. Маппить огромную карту сложнее чем много маленьких, плюс возникает желание все сделать побольше и начинается типичный гигантизм. Если на большой карте будет много ивентов (заданий) она будет сильно тормозить. Так что, лучший выход - это разбить её на много маленьких. 

Все "вещи, которые происходят" в игре, от жителей, которые дают информацию до сундуков с сокровищами, называются событиями. При разработке проекта вам придется столкнуться всего с тремя видами событий: событиями карты, событиями битвы и общими событиями. Под термином "событие" обычно подразумевается событие карты. События карты - это события, которые управляют действиями на карте. Они используются для перемещения игрока с карты на карту, перестановки объектов и т.п. События битвы - это события, которые управляют действиями в битве. Например, выполняют какое-либо действие, если HP врага ниже указанного значения. Эти события можно настроить в базе данных в разделе [Группы врагов]. Общие события - это события, которые можно вызвать из любого места игры: событий карты или событий битвы. Изменить и добавить их можно в одноименном разделе базы данных [Общие события]. У каждой страницы события есть условие (или несколько условий) запуска. Всего существует три вида условий запуска события: переключатель, переменная или локальный переключатель. Если одновременно выполнились условия на нескольких страницах, то активной становится та, у которой наибольший порядковый номер. Операция, которая управляет событием, а также заставляет его выполнить определённое действие называется командой событий.

Команда события сообщает ему то действие, которое оно должно сделать. Например, команда [Показать сообщение] показывает игроку, взаимодействующему с событием, окно с сообщением, [Переместить игрока] позволяет переместить героя в другую зону, а [Вызвать битву] используется для создания боя с врагами и т.д. Всего на трёх страницах вам доступно 90 команд. 

В RPGmaker существует база данных. База данных - это собрание всех основных данных игры. 

	Герои
	Здесь содержатся данные о героях, а также их характеристиках.

	Классы
	Здесь хранятся данные о классах, которыми могут быть герои. Класс определяет вид экипировки и навыки, которые им доступны.

	Навыки
	Данные о заклинаниях, навыках и магии, их анимация, а также описание.

	Вещи
	Список вещей, которые герой не может надеть, и их данные, например, это зелья или дополнительные квестовые предметы.

	Оружия
	Данные об оружии, их характеристиках, таких как сила атаки и др. Данный вид вещей выделен в отдельную группу.

	Броня
	Данные о броне, которая может увеличить физическую и магическую защиту героя. Данный вид вещей выделен в отдельную группу.

	Враги
	Данные о врагах, монстрах, которые должны входить в группы, а также событиях битвы.

	Группы врагов
	Данные о группах врагов, с которыми предстоит сражаться партии во время игры.

	Состояния
	Данные о физических и душевных состояниях персонажей и параметрах на которые они влияют.

	Анимации
	Данные о визуальной анимации для заклинаний, вещей и оружия.

	Общие события
	Данные об общих событиях, которые могут быть вызваны из любого места игры.

	Система
	Разные данные о начальной партии, звуковых эффектах, атрибутах, используемых в игре.

	Термины
	Терминология игры, с помощью которой определяются названия параметров, командр и пр. в игре.


Эти данные не влияют на игру в то время как она запущена. Например, хотя каждый герой имеет параметр [Начальный уровень], все уровни, которые он получит, будут обработаны как независимые от этого парматера данные.

Это и есть основа создания игры в программе RPG maker VX Ace. Хочу добавить то, что если вы хотите создавать игры, обязательно пользуйтесь лицензионными программами. Труд создателей должен оплачиваться. 

Я создала игру и выложила ее на русскоязычный сайт, посвященный этой программе, для того, чтобы протестировать актуальность подобных игр. Результат оказался неплохим. Я считаю что на создании игр можно хорошо подзаработать. Создание игры, стало для меня хорошим время препровождением, и заняло у меня всего пару дней.

Источники:

1. http://rpg-maker.info/forum/ljudi/5782-zdravbud-svetlaya-storona
2. https://ru.wikipedia.org 

3. http://rpgmaker.su/
СПб ГБПОУ «Петродворцовый колледж»

Работу выполнила: Комлева Мария

Преподаватели-консультанты: Ткаченко А.В,

мастер п/о:  Сорокина А.Н.
Эволюция способов тепловой обработки мясных блюд в России 
Наш организм - сложнейшая система, способная вырабатывать самостоятельно множество полезных веществ. Белки - главный строительный материал для мышечных клеток, он участвует в образовании различных ферментов и гормонов организма. Без животных белков, по мнению многих специалистов, организм не может функционировать полноценно. Белки незаменимы для человека, а их содержание в мясе весьма высоко. 
В Киевской Руси наши предки наряду с земледелием занимались скотоводством, охотой и рыболовством. Это и определило традиционный набор продуктов в рационе русского человека. Естественно, что уже в IХ-х веках были выработаны приемы приготовления довольно сложных мясных блюд.
Цель: показать как с эволюционным развитием общества  изменялись способы тепловой обработки мясных блюд.
Ассортимент и технология мясных блюд русской кухни складывались под влиянием целого ряда факторов, и прежде всего развития кулинарной техники.
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Мясные кушанья готовили вареными или жареными. Особой любовью, судя по частоте упоминания в разных источниках, пользовались пернатая дичь и домашняя птица: тетерева, рябчики, куры, гуси, утки. Особенностью русского стола того времени было приготовление таких экзотических птиц, как лебеди, журавли и цапли. Согласно православной традиции смешение, измельчение, перемалывание и дробление продуктов считалось грехом, поэтому блюда готовили из целого куска. Мясо зажаривали на вертеле, называя его "верченым". Выпотрошенную тушку надевали на вертел и закрепляли проволокой (только не медной), нитками или специально оставленным на вертеле сучком, можно закрепить и лыком. Сложность, а одновременно и искусство приготовления мяса на вертеле состоит в том, чтобы выбрать оптимальный тепловой режим. Мясо должно печься, а не пригорать. Поэтому мясо несколько минут выдерживают в самом горячем месте костра, чтобы образовалась корочка, а потом — при более или менее  равномерной температуре. Угли должны излучать жар, а не гореть пламенем. Молодая дичь готовиться на вертеле около часа.
Согласно Геродоту, у скифов было распространено «нагревание камнями». Оно состояло в том, что в яму, наполненную водой, бросали раскалённые камни до тех пор, пока вода не закипала. После этого в ней варили мясо. Нередко скифы пекли мясо в золе.
С появлением гончарного дела стала применяться варка, а вместе с русской печью (примерно 3 тыс. лет тому назад) прочно вошли в быт сложные блюда, приготовленные в горшочках: вареные и тушеные.
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На большом отрезке развития русской национальной кухни процесс приготовления пищи сводился к варке или к выпеканию продуктов в русской печи, причем эти операции велись обязательно раздельно. То, что было предназначено для варки, отваривали с начала и до конца, то, что было предназначено для печения, только пекли. Таким образом, народная русская кухня не знала, что такое двойная тепловая обработка. Тепловая обработка пищи заключалась в нагреве теплом русской печи, но всегда бесконтактном с огнем и с постоянной держащейся на одном уровне температурой, либо с падающей, убывающей температурой, когда печь постепенно остывала, но никогда не с возрастающей температурой, как при наплитном приготовлении.  Оттого и кушанья получались всегда даже не отваренными, а скорее томлеными или полутомлеными-полутушеными, отчего приобретали совершенно особый вкус. Недаром многие блюда старинной русской кухни не производят должного впечатления, когда их готовят в иных температурных условиях.

Русская печь оказала на русскую кухню не только положительное, но в известной степени и отрицательное влияние — она не стимулировала выработку рациональных технологических приемов.
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XVIII век был веком бурных преобразований. Коснулись они и кухонной техники. Петр I ввел в обиход кухонные плиты.

Со временем продолжались усовершенствоваться тушеные блюда. Появился гуляш, рагу и другие блюда. Однако с гуляшом в России произошла метаморфоза: в Венгрии это жидкий суп из телятины со сметаной, а у нас он превратился в густое второе блюдо со сметаной и томатом.

Введение наплитного приготовления привело к необходимости заимствования ряда новых технологических приемов и вместе с ними блюд западноевропейской кухни, а также к реформе блюд старинной русской кухни, их рафинированию и развитию, приспособлению к новой технологии. Это направление оказалось плодотворным. Оно помогло спасти от забвения множество блюд русской кухни.

В настоящее время с процессом развития средств коммуникации и транспорта происходит широкое обогащение русской кухни за счет кухонь и кулинарных традиций самых разных стран мира.

На столе появляются новые продукты, усваиваются новые подходы к приготовлению продуктов традиционных, наконец, на кухне используются всевозможные виды бытовой техники, такие, как микроволновая печь, комбайны, духовые шкафы, фритюрницы и многое другое, с новыми информационными технологиями.

Наша гипотеза, что с эволюционным развитием общества  изменялись способы тепловой обработки мясных блюд, доказана.
Источники:
1. Ковалев Н.И., Сальникова Л.К .Технология приготовления пищи. Учебник
2.http://elhow.ru/eda-i-napitki/ 

3.http://www.portal-slovo.ru/history/
4.http://polufabrikat72.ru/content/poleznaja-informacija/view-5 

СПб ГБПОУ «Охтинский колледж»
Работу выполнил: Лебедев  Станислав

Преподаватель-консультант: Рыкова Светлана Викторовна
Музей в чемодане  «Артефакты  Невского«Пятачка»

Время стремительно идет вперед. Великая Отечественная война стала историей. Уходят ветераны. Важно сохранить память о павших солдатах в памяти народа.
Великая Отечественная война длилась 4 года, она принесла море слёз и страданий советскому народу. Блокада Ленинграда. Её прорыв много значил для советского народа. Величие всякого подвига познается тогда, когда люди до конца представляют себе, в какой обстановке он был совершен. Безусловно, беспредельная стойкость и высокая организованность защитников Ленинграда, выдержавших в невероятных условиях столь длительную осаду, не исчерпываются сказанным.

Такую тему проекта я взял потому, что горжусь памятью и подвигами своих предков, благодаря которым мы живем в этом мире без войны. Я хотел подробнее узнать о блокированном Ленинграде, о Невском «пятачке». Конечно, многим нужно брать с них пример. Нельзя не восторгаться их стойкостью и стремлением к жизни.

Гипотеза: 

Создание личной коллекции артефактов Невского «пятачка» станет возможным, если:

1. Участвовать в раскопках в составе поискового отряда на Невском «пятачке».

2. Изучить исторические события обороны Ленинграда по литературным  источникам. 

3. Обработать теоретические и практические материалы и артефакты. 

Цель работы – изучение истории обороны Ленинграда и создание личной коллекции артефактов Невского «пятачка». 

Задачи:

1. Изучение исторических событий по литературным  источникам.

2. Участие в раскопках в составе поискового отряда и обработка найденных артефактов Невского «пятачка».

3. Обработка теоретических и практических материалов, подготовка статьи.
Методы исследования: 

· теоретические: изучение и анализ литературных источников;

· практические: участие в раскопках и поисковых работах.  

Этапы работы над проектом:

Подготовительный (формулирование проблемы, гипотезы, цели, задач; планирование работы над проектом).
Практический (работа в составе поискового отряда на Невском «пятачке», изучение литературных материалов по проблеме).
Заключительный  (обработка артефактов, подготовка статьи).
Планируемые цели и задачи  достигнуты. 

Невский «пятачок» – название плацдарма на левом берегу реки Невы, который удерживали советские войска во время Великой Отечественной войны. Это место – одно из самых героических и кровопролитных битв в военной истории. Войска Ленинградского фронта около 400 дней пытались прорвать блокаду. На Невском «пятачке»
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	Обойма немецкого карабина К-98
	Допник немецкого ящика


велись жесточайшие бои. Ни на один час не прекращались сражения.  По разным источникам потери Красной Армии составили от 65тысяч  человек до 400 тысяч человек. При прорыве блокады в январе 1943г. с территории Невского «пятачка», начали наступление части 45-й гвардейской стрелковой дивизии. Мемориал Невский «пятачок» входит в 
состав «Зеленого пояса Славы».

До сих пор здесь останки непогребенных бойцов Красной армии и
вермахта. В результате работы в поисковом отряде мне удалось создать личную коллекцию артефактов.

АРТЕФАКТЫ  НЕВСКОГО « ПЯТАЧКА»
1. НЕМЕЦКАЯ  ХЛОРНИЦА  И МЫЛЬНИЦА.

[image: image67.emf]
2. ПОДПИСНАЯ ЛОЖКА, ЗУБНАЯ ЩЕТКА,   МУНДШТУК, ВОЕННЫЙ  КОМПАС 1941 г.
[image: image10.jpg]



3.НЕМЕЦКАЯ  ЗУБНАЯ  ПАСТА ИМАЗЬ, КОТОРАЯ ВЫДАВАЛАСЬ В НАЧАЛЕ 1943 г. 
[image: image11.jpg]



4. НЕМЕЦКАЯ  ФУРНИТУРА: ПУГОВИЦЫ,ЗАЦЕПОЧКИ.
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5. НЕМЕЦКИЙ САМОВАРНЫЙ КРАН, ЛЕНТА ОТ  НЕМЕЦКОГО ПУЛЕМЕТА  МГ-42.
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6. ЧЕХОЛ  ОТ  ШТЫК - НОЖА.
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7.АВСТРИЙСКИЙ  КОТЕЛОК 1939 г.

[image: image15.jpg]



8.МЕДИЦИНСКИЕ  БУТЫЛОЧКИ.
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9. НЕМЕЦКАЯ КАСКА  И  ПОДСУМОК.
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10. СНАРЯД ОТ МИНОМЕТА.
[image: image68.emf]
11. ЛИЧНЫЕ  ВЕЩИ  СОЛДАТА  (КОТЕЛОК, ЛОЖКА).
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Планирую продолжить работу в поисковом отряде и создание коллекции в дальнейшем.

Литература.

1. Невский  пятачок. Воспоминания участников боев под Невской Дубровкой

в1941-1943 г.г. Лениздат.1977.

2.Андреев  А.М.  От первого мгновения до последнего. Воениздат.1984.

3. Суходымцев О.А. Ленинградские сражения 1941 г.  Невский «  пятачок».  

2001.

СПб ГБПОУ «Колледж Петербургской моды»

Работу выполнили: Орлова  Анастасия,
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Невозможные фигуры
На протяжении всей истории люди сталкивались с оптическими иллюзиями того или иного рода: мираж в пустыне, иллюзии, создаваемые светом и тенью, а также относительным движением. С давних времен оптические иллюзии использовались, чтобы усилить воздействие произведений искусства или улучшить внешний вид архитектурных творений. Среди них единственный в своем роде и относительно новый вид оптической иллюзии известен как «невозможные объекты»

Невозможная фигура-один из видов оптических иллюзий, фигура, кажущаяся на первый взгляд проекцией обычного трёхмерного объекта, при внимательном рассмотрении которой становятся видны противоречивые соединения элементов фигуры. Создаётся иллюзия невозможности существования такой фигуры в трёхмерном пространстве. На самом деле все невозможные фигуры могут существовать в реальном мире. Так, все объекты, нарисованные на бумаге, являются проекциями трёхмерных объектов, следовательно, можно создать таков трёхмерный объект, который при проецировании на плоскость будет выглядеть невозможным. При взгляде на такой объект из определённой точки он также будет выглядеть невозможным, но при обзоре с любой другой точки эффект невозможности будет теряться.
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Среди всех невозможных фигур можно выделить 2 вида: «истинные невозможные фигуры» и сомнительные невозможные фигуры. Истинные-это двухмерные изображения, которые на бумаге можно так же, как и изображения раскрасить и нанести на них тени. 
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Сомнительные - это фигуры не представляющие. собой единых тел. Они являются соединением двух и более числа фигур. Отличительная черта-их нельзя раскрасить, и нанести на них свет и тени.
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Куб Эшера

Ребра этой фигуры скрещиваются самым невероятным образом, не реализуемым в трехмерном пространстве. 
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Эшер использовал невозможный куб в своей картине «Бельведер» (1958 г.).
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Треугольник Пенроуза

Был открыт в 1934 году шведским художником Оскаром Реутерсвардом, который изобразил его в виде набора кубиков. В 1954 году Роджер Пенроуз после лекции голландского графика М. К. Эшера открыл заново невозможный треугольник и нарисовал его в более привычной форме.
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Лестница Пенроуза

Это одна из основных невозможных фигур, открытая Оскаром Рутерсвардом. Модель её была разработана Лайонелом и Роджером Пенроузами. Представляет собой такую конструкцию лестницы, при которой в случае движения по ней в одном направлении (на рисунке слева - против часовой стрелки) человек будет бесконечно подниматься, а при движении в обратном — постоянно спускаться. М.К. Эшер использовал лестницу Пенроуза в картине " Восхождение и спуск ".
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X-зубец

Никто не знает, кто первым придумал эту фигуру, потому что она появилась практически одновременно в различных изданиях в середине 60-х годов прошлого века. Наиболее известная иллюстрация Нормана Минго была напечатана на обложке журнала "MAD" в марте 1965 года.
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Невозможные фигуры в реальном мире

Сотрудником токийского университета Кокичи Сугихарой, работающим в отделении информатики, разработаны конструкции невозможных фигур, которые можно склеить из бумаги. В результате работы получится вполне реальная фигура. Для того, чтобы увидеть невозможные фигуры, изображенные на фотографиях, необходимо терпение, и солнечный свет (невозможные фигуры получаются путем попадания солнечного света на реальный объект в определенный момент времени).
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Треугольник Пенроуза увековечен в виде статуи в Перте (Австралия). Созданный усилиями художника БрайнаМакКея и архитектора Ахмада Абаса, он был воздвигнут в парке Клайзебрук в 1999 году.
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Используя разработки невозможных фигур Кокичи Сугихаро, нами были склеены модели из бумаги, представленные на фотографиях.
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Невозможные объекты заставляют наш разум сначала увидеть то, чего по нашим привычным меркам быть не должно, затем искать ответ - что же сделано не так, в чем скрыта изюминка парадокса. А ответ найти порой не так просто - он скрыт в оптическом, психологическом, логическом восприятии рисунков. Для людей, склонных к изобретательству, невозможные фигуры являются своеобразным рычагом для создания чего-то нового, необычного. 

Понимание визуальных парадоксов является одним из признаков того вида творческого потенциала, которым обладают лучшие математики, ученые и художники. Математики утверждают, что и дворцы, в которых можно спуститься вниз по лестнице, ведущей вверх, могут существовать. Для этого нужно лишь построить такое сооружение не в трехмерном, а, скажем, в четырехмерном пространстве. А уж в виртуальном мире, который открывает нам современная компьютерная техника, и не такое можно натворить. Вот так в наши дни осуществляются задумки человека, который еще на заре века поверил в существование невозможных миров.

Источники:
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Секреты манги
Они вставляют в свою речь японские словечки, одеваются как мультипликационные герои, часто ведут себя подобно изображаемым персонажам… Кто же эти люди? Совершенно верно - это «анимешники», поклонники крупного течения японской мультипликации – «аниме». Хотя аниме было бы неверно называть «мультипликацией» – ведь у них совершенно разный подход: слово «мультипликация» происходит от англ. «умножать, размножать», а «анимация» – от «animate» – «оживлять». 
Аниме изначально ориентировалось на детскую аудиторию. Но к настоящему времени стало особым видом искусства, причем затрагивающим абсолютно все темы и жанры. Это даже уже не просто вид искусства, а целый пласт субкультуры, давно покинувший пределы породившей его Японии. 
По всему миру создаются разнообразные аниме-сообщества, фан-клубы, проходят тематические фестивали и творческие выступления. Почему же для людей самых разных возрастов так привлекателен мир аниме? Насколько безобидно данное «мультиподражательство»?
Немного истории. Первые эксперименты над созданием аниме в Японии начались еще в далеком 1907 году, а первые анимационные фильмы появились в 1917. Их продолжительность составляла от одной до пяти минут. Произведения первой четверти XX века, в основном, создавались энтузиастами, которые вдохновлялись творениями своих иностранных коллег. Иногда сюжеты и герои таких аниме были заимствованы из западной культуры, но чаще это были экранизации старинных японских сказок. 
Основоположником современного аниме стал японский художник Осаму Тэдзука. Именно он в 50-х годах начал первые эксперименты с мультипликацией, а также многое сделал для того, чтобы аниме считали отдельным жанром. 
Традиционно герои аниме изображаются по определенным правилам – иногда это огромные распахнутые глаза, которые призваны показать силу переживаемых эмоций; все девушки – обладательницы длинных стройных ног и соответствующей данному параметру короткой облегающей одежды; также положительная героиня часто говорит высоким голосом, так как в Японии высокий женский голос считается привлекательным и красивым, а низкий тембр свидетельствует об угрозе, им наделяют жестоких и злых персонажей. За подобную «изобразительную шаблонность» аниме часто получает свою порцию критики.

Разнообразие возрастной аудитории обусловило и ассортимент жанров аниме, в том числе появились жанров, которые не рекомендуются лицам, не достигшим совершеннолетия. 
В России аниме набрало популярность только в начале 21 века - после массового выхода мультсериалов на кассетах и DVD и активной трансляции по телеканалам, а также журналов, посвященных японской анимации и манге. 
Рассказывая о культуре аниме, безусловно, необходимо упомянуть о «манге» - современных японских комиксах, создающихся по тому же изобразительному принципу. Небольшие томики манги издаются огромным тиражом и распродаются с невероятной скоростью. Жители Страны Восходящего Солнца читают мангу в метро, дома, на улице..., да где угодно! Истории о героях, так похожих на обыкновенных людей из реального мира, притягивают внимание даже самых серьезных взрослых людей. И не всем удается справиться с искушением внешне и внутренне быть похожим на любимого персонажа. Кому-то достаточно облачится в соответствующий костюм на фестивале, а кто-то жертвует собой в пластических клиниках, пытаясь добиться «больших глаз» и «кукольного носа».

Порой, примеряя на себя, понравившийся образ человек «заигрывается» и теряет собственную оригинальность. Он стремится спроецировать в свою реальную жизнь то, что увидел на экране. Особо впечатлительные особы даже отождествляют себя с животными, например, кошкой, копируя соответствующую манеру поведения.

Но если воспринимать данную субкультуру адекватно и без чрезмерного фанатизма можно узнать для себя немало интересного, в частности, изучая мангу 
Техника создания манги близка японскому кинематографу — те же принципы символизма, те же приемы раскадровки, монтажа. Для автора манги иногда достаточно только намека. Вопросительно приподнятая бровь героя говорит японскому читателю больше, чем многословное пояснение в американском комиксе. Как и японская поэзия, искусство манга тяготеет к ценностям невысказанного. Время действия они обозначают, например, рисуя за спинами героев восходящее или заходящее солнце, место действия — фоном, на котором происходят события, настроение — рисунком сломанной ветки, падающего листа, слезы, катящейся по щеке. Поэтому японский читатель, вчитываясь в слова диалога, параллельно рассматривает каждую картинку. Он скользит взглядом по странице, воспринимая ее как единое целое.
А ведь это эффективно развивает умение работать не только с текстом, но и с изобразительным рядом! Изображение всегда было средством более богатым информационно, чем любое текстовое сообщение. Не зря сейчас образовательная литература снабжается огромным количеством иллюстраций, схем и графиков. Первыми новые приемы освоили японские историки, создавшие школьные учебники, содержание которых становилось легко доступным даже для самого «трудного» ученика. Затем в виде манга стали выходить и некоторые книги, например серия «Жизнь замечательных людей».

Убедившись в легкости усвоения материала, изложенного в картинках, японские издатели приступили к выпуску серии учебников «Основы экономики». Сложные экономические понятия раскрывались художниками манга в конкретных ситуациях как любопытный приключенческий сюжет. Любую книгу из этой серии можно было перелистать за час-два. При этом в голове оставались четкие формулировки экономических законов, схемы маркетинга, принципы взаимодействия рыночных механизмов.

Строительная фирма «Тайсэй» выпустила для своих рабочих комикс-инструкцию по применению новой технологии в строительстве многоэтажных зданий из железобетона. Страховая фирма «Сумитомо» оформила в виде манга комментарии к сложным случаям определения величины страховых выплат при дорожно-транспортных происшествиях. А машиностроительное предприятие «Марудзюн» воспользовалось услугами художников манга для создания нового каталога запасных деталей.

Психологи, воспитатели, исследователи в один голос утверждают, что комиксы способны передавать информацию гораздо более эффективно, чем «голый» текст. Манга вырабатывают в читателях способность быстро схватывать суть проблемы, не полагаясь на принципы линейной логики. 
Некоторые эксперты именно в манге видят причины того, что юное поколение Японии с таким успехом овладевает компьютерами и основами программирования.
В завершение хотелось бы сказать, что наиболее широко за пределами Японии манга представлена в США и Канаде, Германии, Франции и Польше. В этих странах существует по несколько издательств, занимающихся мангой, и сформирована достаточно обширная читательская база. А вот хуже всего в Европе манга представлена в России. Чаще всего поклонникам этого вида аниме приходится бороздить просторы интернета, нежели книжные полки… Есть ли в этом связь с тенденцией падения уровня образования наших школьников? Вопрос… 

Но все же армия поклонников аниме с каждым годом возрастает и, если Вам не хватает новых красок в жизни, познакомьтесь с этим увлекательным миром. 
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Технология диагностики исправности  электромагнитных форсунок при помощи стационарной установки 
Считается, что отечественный бензин практически не уступает по своим физико-химическим свойствам иностранным аналогам. Однако в процессе производства, транспортировки и хранения в него попадает значительное количество смолистых соединений, различные загрязнения и механические примеси.
Широко используемые прежде карбюраторные системы отличались предельной простотой конструкции, и их чувствительность к качеству топлива была сведена к минимуму. Однако двигатели нового поколения более подвержены загрязнениям и особенно чувствительны к качеству бензина. Иногда при эксплуатации автомобиля возникает ряд моментов, свидетельствующих о том, что требуется срочная промывка инжектора. К таковым относятся, прежде всего, повышенный расход топлива и заметные потери в мощности двигателя. Кроме того, при разгоне начинают ощущаться «провалы» и «подергивания», а холостой ход дает нестабильные обороты. Все это следствие загрязнения форсунок инжектора. 
Для решения проблемы поставлена цель: разработать технологию диагностики электромагнитных форсунок при помощи стационарной установки.
Гипотеза: современные двигатели с новыми системами впрыска более подвержены загрязнениям. 

Задачи:

1. Спланировать организацию рабочего места диагностики форсунок;

2. Подобрать оборудование, инструменты и приспособления; 

3. Разработать технологический процесс диагностики; 

4. Предоставить правила техники безопасности и охраны труда. 

Технологический процесс диагностики форсунок
Технологическим процессом называется система последовательных взаимосвязанных операций, процесс разборки и сборки, ремонта агрегатов автомобиля, с применением при этом оборудования, инструментов, включая трудоёмкость выполнения операций.

 Слесарь по ремонту автомобиля должен строго соблюдать последовательность операций технологического процесса при выполнении ремонта. Периодическая проверка форсунок вызвана тем, что, в отличии от карбюратора, где большинство проблем мог решить практически каждый опытный водитель, ремонт и диагностика форсунок может быть выполнена только в условиях автосервиса на соответствующем дорогом оборудовании.
В процессе выполнения работы нами была разработана технологическая карта, которая включает в себя следующие технологические операции технологического процесса диагностики:  

· 1. Установить автомобиль на ровной площадке и зафиксировать стояночным тормозом. 
· 2. Отключить массу АКБ. 
· 3. Демонтировать топливную рампу вместе с форсунками. 
· 4. Извлечь форсунки из топливной рампы. 
· 5. Демонтировать топливный фильтр с каждой форсунки и промыть его. 
· 6. Установить форсунки в рампу стенда, подобрать соответствующие типы адаптеров и подсоединить к форсункам. 
· 7. Провести диагностику форсунок на качество впрыска. 
· 8. Провести диагностику форсунок на герметичность. 
· 9. Установить форсунки в топливную рампу автомобиля и установить рампу на место. 
· 10. Запустить двигатель.
Проверка  электромагнитных форсунок  на  стенде

Сбои в работе инжектора могут быть вызваны не только загрязнением элементов. Простой промывкой здесь уже не обойтись. Необходимо провести полную диагностику инжектора.
В понятие полной диагностики форсунок входит следующее:

· Пульсация;
· Утечка;
· Распыление;
· Расход. 
Перед тем, как «сваливать» неустойчивую работу двигателя на загрязненные форсунки, необходимо провести полную диагностику форсунок в тех же условиях, в которых они работают. Для полноценной диагностики профессиональному мастеру необходимо, чтобы стенд обеспечивал  возможность имитировать любой возможный режим работы двигателя. 
· Сегодня подавляющее большинство современных двигателей оснащены форсунками для подачи топлива в двигатель, конструкция которых более требовательна к качеству топлива. Были разработаны новые фильтра для более эффективной очистки топлива, и, тем не менее, «отказы» форсунок из-за качества топлива обычное явление, и периодически требуется проводить диагностику форсунок на стенде. 
ПРАВИЛА  ТЕХНИКИ  БЕЗОПАСНОСТИ  И САНТИАРНОЙ  ГИГИЕНЫ  ПРИ  ОЧИСТКЕ  И ПРОВЕРКЕ  ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ  ФОРСУНОК: испытание и ремонт двигателей связаны с воздействием на работающего вредных для здоровья влияний, таких как шум, вибрация, токсичность выхлопных газов, эксплуатационных материалов и др. Поэтому для помещений, в которых производятся испытания и ремонт двигателей, разработаны специальные требования для защиты людей от вредного воздействия этих факторов.

Санитарно-технические требования предусматривают:

· Обеспечение помещений эффективной приточно-вытяжной вентиляцией;
· Создание необходимого освещения, отопления и водоснабжения.
Требования техники безопасности предусматривают:

· Регулярный надзор за оборудованием, проведением инструктажа новых рабочих и соблюдением технологии работы на каждом рабочем месте;
· Обеспечение персонала защитными приспособлениями, спецодеждой.
Работник должен:

· Носить на работе чистую, исправную спецодежду;
· Содержать рабочее место в чистоте и порядке;
· Не допускать на рабочее место посторонних лиц;
· При эксплуатации оборудования строго соблюдать технологический режим;
· Не оставлять работающее оборудование без присмотра;
· Соблюдать правила личной гигиены.
При ремонте и ТО автомобиля соблюдение правил техники безопасности и санитарной гигиены слесарем на рабочем месте позволит избежать случаев производственного травматизма, сохранит жизнь и здоровье работника.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ: Если в работе двигателя автомобиля возникли видимые проблемы, то однозначно необходимо делать диагностику, и не просто чтение кодов ошибок, а настоящую комплексную диагностику с проверкой давления топлива, системы зажигания, противодавления катализатора и т.д.

Источники:

1. Родичев В.А. Устройство и техническое обслуживание  грузовых автомобилей .–М.: «Академия», 2009.—256 с.
2. Журнал «За рулем». Периодическое издание
3.http://ecoconceptcars.ru
СПб ГБПОУ «Колледж туризма и гостиничного сервиса»

Работу выполнила: Солдатова Марина

Преподаватель-консультант: Ахмеджанова З.Т.

Влияние организационной культуры на инновационную активность  предприятия
Под инновациями понимается прибыльное использование новшеств в виде новых технологий, продукции и услуг, организационно-технических и социально-экономических решений производственного, финансового, коммерческого, административного или иного характера. В соответствии с международными стандартами инновация определяется как конечный результат инновационной деятельности, получивший воплощение в виде нового или  усовершенствованного продукта, внедренного на рынке,  нового или усовершенствованного технологического процесса,  либо в новом подходе к социальным услугам. 

Актуальность данного исследования состоит в том, что для успешного развития предприятия необходима активная разработка, внедрение и использование новейших технологий, которые помогают руководителям гостиниц планировать финансовые показатели, увеличивать загрузку, обеспечивать операционную деятельность и повышать качество сервиса.

Гипотеза Инновационная активность предприятия невозможна без соответствующих усилий менеджмента по формированию и развитию инновационной культуры.

Цель  определить и сформулировать основные направления деятельности гостиничного предприятия в области формирования  инновационной культуры.

Задачи изучить понятия,  термины и теории в области инновационной деятельности предприятий и инновационной культуры как составной части управления персоналом предприятия; выявить факторы, влияющие на уровень инновационной культуры; провести анализ методов по определению типа культуры организации; разработать опросный лист; провести опрос; сформулировать выводы  по проведенному исследованию.

Современные руководители хотят, чтобы их компании были более инновационными. Они читают книги и статьи, ездят на конференции и семинары по инновациям, надеясь вывести формулу успеха. Их впечатляет способность относительно молодых компаний, таких как Google и Facebook, создавать и продавать прорывные продукты и услуги. Это относится и к гостиничному бизнесу. Современная гостиница – это сложное хозяйственное предприятие, выполняющие разнообразные производственные, хозяйственные, управленческие функции. Серьезные, эволюционные перемены произошли в самом гостиничном продукте – он стал высокотехнологичным и полностью ориентированным на потребителя. Многие гостиничные процессы автоматизированы: электронное резервирование; компьютерная система бронирования (КСБ); создание собственной web-странички или специализированного сервера; создание интегрированной интеллектуальной системы обеспечения безопасности - системы охранной сигнализации (системы видеонаблюдения и системы контроля доступа), системы пожарной сигнализации и многое другое.

Общепризнанно, что инновации могут осуществлять люди, которые обладают готовностью и способностью к этой работе, значит, необходим поворот к такой  философии управления, которая ставит личность в центр организационной деятельности. В связи с этим нами рассматривается понятие «инновационная культура», формирование которой основывается на системе ценностей организации -  ряд идей, часто неписаных, обосновывающих цели и смысл работы организации. 

Инновационная культура - сравнительно новое понятие и вид сознательной деятельности организации, это  форма организационной культуры, возникшая в конце XX века как адаптация к ускорению изменений в производстве, бизнесе и обществе. 

Инновационная культура рассматривается как целостная система выработанных в организации и присущих ее членам моделей поведения, и является результатом  социальных взаимодействий, которые передаются через обучение, многочисленные контакты между группами людей, поведение, установки, нормы, систему ценностных ориентаций, манеры одеваться, этике трудовых отношений, символы, стиль руководства, церемонии, коммуникации, язык. Инновационная культура предприятия должна обеспечивать восприимчивость персонала к новым идеям, их готовность и способность поддерживать и реализовать нововведения, должна поддерживать раскрытие потенциала отдельных людей и, как следствие, организации в целом.

Сущность инновационной культуры организации раскрывается в таких характеристиках, как: 

 • мотивированность работников к знаниям и разработки инноваций; 

 • нацеленность на результат; 

 • работа в команде; 

 • стремление достичь высокого профессионализма; 

 • возможность общения с коллегами на семинарах, выставках, конференциях (вне работы) 

 • свобода выражения мнений, идей; 

 • свобода творчества.

Таким образом, переход культуры «сохранения статуса» к «инновационной культуре» предприятия состоит в следующих различиях.

Таблица 1

	от культуры «сохранение статуса»
	…к культуре «раскрытия потенциала» 

	Недоверие

Избегание  риска 

Сокрытие информации и враждебное отношение к новому, к прогрессу

Апатия и безынициативность

Нет обучения

Распыление ответственности

Высокая дистанция власти

Защита уровня затрат

Лояльность в ущерб профессионализму 
	Доверие

Предпринимательство и риск

Широкий обмен информацией

Персональная ответственность

Свободный доступ к руководству

Универсальный персонал

Привлечение  талантов

Использование навыков

Тренерство и наставничество

Поиск и устранение потерь 


Ответственность за обеспечение мотивации инноваторов лежит на менеджменте организации и его руководстве. Сегодня эффективность инновационной деятельности зависит не только от ее организации, интеллектуального и информационного потенциала предприятия, но и во многом от стиля руководства. Прогрессивные формы руководства в инновационном менеджменте обеспечивают простор для инициативы каждого участника инноваций, групповых решений и влияют на формирование инновационной культуры в организации.

Изучив подходы к инновационной культуре, нами было выявлено, что этим вопросам посвящено много исследований зарубежных специалистов (больше всего, американских). И все они  искали инструменты для оценки инновационной культуры — это первое, что необходимо руководителям, которые надеются вводить перемены. Самое интересное было увидеть, как много разных методов и моделей используется для оценки инновационного потенциала. 

А результаты часто похожие:
1. Люди, находящиеся на вершине организации — те, кто принимает решения и контролирует деятельность, — часто видят инновационную культуру организации в более радужных тонах, чем менеджеры среднего звена и рядовые сотрудники. 

2. Руководители, как и все остальные, естественным образом считают, что хорошо выполняют свою работу.

3. У руководителей часто нет полной и реальной картины  - они просто не могут увидеть многое из того, что происходит.

4. Когда речь заходит о том, что считать сильными сторонами организации, мнение руководителей часто не совпадает с мнением сотрудников. 

 В данном исследовании нами был использован один из косвенных методов оценки уровня инновационной культуры. Но сейчас у нас не было возможности сделать это на работниках гостиничного предприятия. Мы решили смоделировать ситуацию и провести исследование  на студентах. Подобрали пословицы и утверждения, которые отражают отношение к труду, творчеству, командной работе, сервисную ориентацию работ и предложили студентам  показать к ним свое отношение. Таких пословиц и утверждений у нас получилось 18, мы разбили их на 3 категории.  Результаты показали, что  225 опрошенных студентов  - будущих работников гостиничных предприятий считают для себя важным: 37% - качество работ,  35% - командный дух, 28% - принятие инноваций.  Такой результат нам кажется очень обнадеживающим в плане поддержки большинством студентов тех показателей, которые показывают инновационную активность. Особенно важно, что студенты в большой степени признают важность качественного выполнения работ, без чего внедрение инноваций теряет смысл. В то же время, то, что принятие инноваций не охватывает даже третью часть опрошенных, должно стать сигналом для активных действий со стороны  совета отделения, преподавателей, студсовета.

Таким образом, изучение вопросов, связанных с формированием инновационной культуры, позволило сделать следующие выводы: 

-  развитие  инновационной культуры и активности персонала процесс постоянный;

-  инновационная культура обеспечивает конкурентоспособность предприятия в условиях инновационного развития отрасли; 

- инновационная культура позволяет повысить лояльность сотрудников по отношению к предприятию, их творческую активность в направлении инновационного развития; 

- стимулирует рост предложений по совершенствованию организационных изменений;

-  инновационная культура позволяет ускорить процесс формирования на предприятии эффективных команд,  способных реализовать инновационные проекты.

Литература:
1. Гольдштейн Г.Я. Инновационный менеджмент: Учебное пособие. Таганрог: Изд-во ТРТУ, 2010.
2. Гвичия Г. М. Реализация инновационной стратегии предприятия// Инновации, № 4, 2009.
3. Мальцева С. В. Инновационный менеджмент. Учебник. — М.: Изд-во Юрайт. 2014.

4. Подопригора М.Г. Организационное поведение. Учебно-методическое пособие по курсу для студентов старших курсов и магистрантов. Таганрог: Изд-во ТТИ ЮФУ, 2008. 

5. Трубицына Н. О. Инновации и организационная культура на предприятии./ EKportal.ru. 2009.

СПб ГБПОУ «Колледж строительной индустрии и городского хозяйства»
Работу выполнили: Исаева Татьяна, Савёлова Ирина
Преподаватель-консультант: Калугина Ольга Николаевна
Отношение студентов к выбранной профессии

Цель нашего исследования - выявить особенности отношения у студентов 1 курса специальности  «Сервис домашнего и коммунального хозяйства»  к выбранной профессии.

В данном исследовании нас интересовал вопрос об отношении студентов 1 курса специальности  «Сервис домашнего и коммунального хозяйства». Выборка испытуемых составляла 26 человек.

Наша работа проводилась с использованием методики цветовых метафор И.Л. Соломина и опросника социологического исследования кафедры прикладной социологии Финансового университета при Правительстве РФ.


На первом этапе мы использовали опросник Кафедры прикладной социологии Финансового университета при Правительстве РФ. Согласно исследованиям, проведенным кафедрой по итогам 2014 г. работой жилищно-коммунальных служб довольны 42% взрослого населения крупных и средних российских городов.. По сравнению с прошлыми годами наблюдается рост числа довольных работой жилищно-коммунальных служб. Результаты  нашего опроса, среди студентов 1-4 курсов разных специальностей,   проведенного в апреле 2015 г. показали еще более высокие результаты. В целом можно сделать вывод о положительной динамике по отношению к работе служб ЖКХ.
Несмотря на положительную динамику, неразрешенных проблем в жилищно-коммунальной сфере еще достаточно. Одной из главных проблем на пути реформирования ЖКХ, является нехватка опытных квалифицированных кадров. Сегодня на предприятиях ЖКХ молодежь составляет не более 16%. 

В связи с курсом государства на реформирование ЖКХ и появлением в 2005 году нового Жилищного кодекса проблема подготовки специалистов данной сферы встала очень остро. Именно этим продиктовано открытие новой специальности.  Это комплексная специальность, направленная на подготовку специалистов в сфере управления жилищным фондом.

Далее мы разработали список понятий, в который внесли такие понятия, как «моя будущая профессия», «жилищно-коммунальное хозяйство», «сервис». В результате исследования были получены следующие результаты в выборке испытуемых специальности «Сервис домашнего и коммунального хозяйства»: профессию   привлекательную оценили 39% испытуемых, 37% выразили безразличное отношение,  24 %   в течении первого года обучения пришли к выводу о смене профессии. На наш взгляд, вопрос профессиональной ориентации, повышение престижа рабочих профессий на сегодняшний день должен  вписываться в образовательный и воспитательный процесс школ и колледжей.

Что касается нашего выбора, мы считаем, что профессия специалиста в сфере ЖКХ всегда будет востребована независимо от экономических кризисов и политических ситуаций.
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Инновационные технологии в сварке

Цель: рассмотреть вопрос о том, что ждет нас в ближайшем будущем, выпускников в связи с развитием инновационных роботизированных технологий сварки.

Актуальность данной работы обусловлена тем, что с одной стороны развитие инновационных технологий неизбежно и это является благом для общества в целом, с другой стороны сварочные роботы вытесняют из производства Человека. Эти процессы необходимо осмыслить, обобщить и четко представлять, как выстраивать свою дальнейшую жизнь, профессиональную карьеру.

Сварочные роботы (рис. 1)
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Сварка - наиболее часто используемая технологическая операция, нуждающаяся в автоматизации. Применение промышленных роботов в несколько раз уменьшает затраты на подготовку и переоснастку производства для создания качественного сварного соединения и значительно сокращает риск возникновения профессиональных заболеваний у персонала. Благодаря сварочным роботам можно достичь высокого уровня производительности и качества выпускаемой продукции.

Рис. 1. Сварка на конвейере HundaiSolyaris

Роботы для плазменной резки(рис. 2)
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Метод основан на разделении материалов с помощью струи, температура которой достигает 20000°С, что позволяет добиться достаточно высокой скорости резки - до 0,4 м/с.

Роботизированная резка применяется в судостроении, крупном машиностроениии в других отраслях промышленности, связанных с объемными конструкциями. По сравнению с ручной работой, роботы способны регулировать напряжение, обеспечивая тем самым заданную длину дуги и, следовательно, достижение высокого качества реза.

Рис. 2. Плазменная резка металла

Роботы для дуговой сварки (рис. 3)

Дуговая сварка является одной из самых востребованных технологий в мире.

Тот факт, что производительность и качество роботизированной дуговой сварки во много раз превосходят характеристики человеческого труда, является неоспоримым.
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Современные роботы для дуговой сварки способны выполнять следующие функции: коррекцию сварки в реальном времени, предварительный и финальный контроль качества сварочных швов, контроль процесса заполнения шва, многоточечное позиционирование, автоматическую калибровку электрода и многие другие.

Рис. 3. Применение роботов в дуговой сварке

Роботы для контактной (точечной) сварки (рис. 4)

Роботизированная точечная сварка обладает хорошей эффективностью, во много раз экономически выгоднее, чем человеческий труд, а производи​тельность при этом намного выше. В технологическом процессе точечной сварки не требуются специальные материалы (флюсы, газы), необходимые для дуговой сварки. И сварка, и перемещение выполняются одним роботом. Высокой производительности соответствует столь же высокий и стабильный уровень качества сварки.
Рис. 4. Точечная сварка металла

Сварочный робот освобождает сварщика от тяжелой, монотонной и грязной работы, однако его ответственность при работе с роботом возрастает. Задавая роботу информацию о начале, окончании, изменении рабочих ходов или технологических переходов, оператор контролирует процесс сварки и обеспечивает правильное выполнений всех функций. Обязанности оператора не менее важны, чем обычного сварщика, однако труд оператора менее утомителен.

В работу оператора необходимо вложить новое содержание и придать ей определенную гибкость для того, чтобы он выполнял свою роль как обученный рабочий и мог совершенствовать свои навыки и далее. На суставы, мышцы и другие части тела сварщика, непосредственно связанные с выполнением технологических операций, а также на его органы кровообращения и чувств действуют физические и другие нагрузки, поэтому абсолютно необходимы меры для снижения этих нагрузок.

Большие динамические нагрузки на мышцы при тяжелой физической работе, например при перемещении заготовок или ручном манипулировании клещами для точечной сварки, повышают частоту пульса и вызывают физическое утомление. Статическое нагружение мышц, возникающее при работе с малыми нагрузками на организм, часто обусловливается продолжительным пребыванием в одной позе или длительным удержанием инструмента в определенном положении, например при ведении электродвигателя или сварочной горелки.

Оператор становится в известной степени руководителем специализированного сварочного поста, в обязанности которого входят:

- выполнение несложных заданий по программированию;

- управление и контроль всех процессов в пределах роботизированного сварочного поста;

- контроль качества деталей, сваренных роботом;

- устранение неполадок при незапланированных остановках робота;

- техническое обслуживание и уход за роботом и периферийным оборудованием;

- выполнение дополнительных сварочных работ, недоступных для робота;

- очистка и замена изношенных деталей, например сварочных сопел и контактных наконечников сварочных горелок;

- работа в контакте с механиками по обслуживанию и ремонту, а также с мастерами и технологами.

По результатам опроса «Как стать успешным?»: 

1. Хорошо учиться. 

2. Правильно выбрать ВУЗ. 

3. Хорошая репутация. 

4. Родиться в семье начальника. 

5. Быть старательным и целеустремленным. 

6. Быть пунктуальным и работящим.

85% респондентов на первое место поставили - Быть старательным и целеустремленным. Быть пунктуальным и работящим и на последнее место - Родиться в семье начальника. И это было независимо от успеваемости в учебе каждого из них.

Понимание экономических механизмов развития современных технологий в сочетании с собственными амбициями и желанием развиваться вызывает необходимость планирования своей профессиональной карьеры. Необходимо изучать потребности рынка и соотносить с уровнем собственной квалификации, которую необходимо постоянно повышать, проектировать карьерный рост и профессиональные планы с учетом требований, предъявляемых работодателем. Что же нам для этого необходимо?

·   -   Личная заинтересованность в собственном развитии; 

·   -   Знание личных запросов и потребностей; 

·   -   Осознание необходимости повышения уровня своей квалификации; 

·   -   Поставить перед собой цели для обучения; 

·   -   Составление плана развития карьеры; 

В результате реализации личного плана это даст:

·   -   внутреннее спокойствие; 

·   -   независимость; 

·   -   уверенность в себе; 

·   -   уверенность в своем будущем.

Я считаю, что такая жизненная стратегия будет полезной для выпускника любой специальности.

Выводы

По мнению скептиков, новое поколение умных роботов приведет к гораздо более широким отрицательным экономическим и социальным последствиям: 

· снижение доходов, 

· рост неравенства и безработица, 

· экономический рост происходит без увеличения рабочих мест.

Технологии развиваются так быстро, что наши навыки и способности к организации просто не поспевают.

По мнению сторонников роботизация не отнимает работу у людей, а напротив, способствует росту производительности и появлению новых рабочих мест.

Даже если сегодняшние технологии удерживают создание новых рабочих мест, история показывает, что это временный дефицит. Увеличивается спрос на более высокооплачиваемые рабочие места, требующие творческого подхода и зачастую связанные с работой за компьютером.

В ближайшие 15-20 лет робот не заменит сварщика.
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Вклад ученых в дело Великой Победы
"Участие в разгроме фашизма - самая  благородная

 и великая задача, которая когда-либо стояла перед наукой..."

В. Л. Комаров. 

Великая Отечественная война для советского народа началась 22 июня 1941 г. Уже 23 июня состоялось внеочередное расширенное заседание Президиума Академии наук СССР, который принял решение направить все силы и средства на быстрейшее завершение работ важных для обороны и народного хозяйства страны. Уже через 5 дней, 28 июня Академия наук обратилась к ученым всех стран с призывом сплотить силы для защиты человеческой культуры от фашизма.

Актуальность

Мало известно о подвигах советских ученых в годы войны, об открытиях и изобретениях, сыгравших немаловажную роль в победе над фашизмом. 

Данная работа рассказывает о деятельности выдающихся физиков в годы войны, их мужестве, героизме, самоотверженном труде.

Методы и методики исследования

1. Изучение литературы;

2. Поиск материалов по «Интернету».

Цель работы

Расширить кругозор знаний в области  достижений естественно – научных дисциплин в годы Великой Отечественной войны. 

Задачи: 

· Изучить литературу  и провести обзор интернет-ресурсов по заданной теме 

· Показать вклад советских ученых в победу над фашизмом

· Показать роль знаний дисциплин в практическом применении для обороны страны на современном этапе 

Светлячки
Самый весомый, главный вклад в оборону страны  наши учёные внесли своими знаниями. Люди науки в самых невероятных условиях искали и находили новые средства и ресурсы для борьбы с врагом. Светлячки помогали людям ориентироваться на тёмных улицах. Светящиеся составы требовались, прежде всего, для многочисленных приборов - зенитчикам, артиллеристам-полевикам, морякам - балтийцам. Производство светящихся составов во время войны организовал в Радиевом институте А. Б. Вериго.
Размагничивание кораблей
В Ленинградском физико-техническом институте под руководством профессора А.П. Александрова были начаты работы по уменьшению возможности поражения кораблей магнитными минами. И был создан обмоточный метод размагничивания судов. К августу 1941 года ученые защитили от магнитных мин основную часть боевых кораблей на всех действующих флотах и флотилиях. Этот подвиг ученых увековечен памятником им в Севастополе.

Реактивные минометы "Катюша"

Напряженными творческими поисками в годы Великой Отечественной войны были  заняты также ученые и конструкторы-артиллеристы.
Были изобретены знаменитые реактивные минометы "катюша", внесшие неслабый вклад в исход войны (открытие реактивной тяги). 
Мы от меча шагнули до ракеты, чтобы спасти планету от огня. Учёные вложили свои знания и труд в создании новых артиллерийских установок реактивных, которые обеспечивали мощный маневренный огонь и массивные залпы, они были любовно названы в народе « катюшами». Реактивные снаряды имели ряд преимуществ перед обычными: заряд, сообщающий движение, находился внутри, отсутствовала отдача при выстреле, а потому не требовались дорогие орудийные стволы из высококачественной стали. Эти установки были малогабаритными и монтировались на автомобилях. Для увеличения дальности полёта реактивного снаряда учёные предложили удлинить заряд, использовать более калорийное топливо или две одновременно работающие камеры сгорания. Для улучшения этого оружия, ещё очень несовершенного из-за своей новизны, было создано КБ во главе с В.П. Барминым – крупным учёным в области механики и машиностроения. Во всех военных операциях, начиная с лета 1944 г., реактивная артиллерия уже выступала как мощное средство подавления врага. И в этом – творческий подвиг создателей такого оружия.
Дорога жизни

В истории обороны Ленинграда, когда город 29 месяцев, почти 2 года, был во вражеском кольце, и в деятельности ленинградских ученых во время блокады есть эпизод, который связан с «Дорогой жизни». Эта дорога пролегала по льду замерзшего Ладожского озера: была проложена автотрасса, связывающая окруженный врагом город с Большой землей. От нее зависела жизнь. Вскоре выяснилось на первый взгляд совершенно необъяснимое обстоятельство: когда грузовики шли в Ленинград максимально нагруженные, лед выдерживал, а на обратном пути, когда они вывозили больных и голодных людей, т.е. имели значительно меньший груз, лед часто ломался и машины проваливались под лед. Руководство города поставило перед учеными задачу: выяснить, в чем дело, и дать рекомендации, избавляющие от этой опасности.

Физик П.П. Кобеко установил, что главную роль играет деформация льда. Эта деформация и распространяющиеся от нее по льду упругие волны зависят от скорости движения транспорта. Критическая скорость 35 км/ч: если транспорт шел со скоростью, близкой к скорости распространения ледовой волны, то даже одна машина могла вызвать гибельный резонанс и пролом льда. 

Творческая смекалка в условиях суровых будней

Как много значили научно- технические знания и творческая смекалка в условиях суровых партизанских будней! Большая надежда возлагалась на самодельные средства – простые, надёжные, которые можно было лёгко изготовить из имеющихся под рукой материалов, замаскировать и спрятать. Много среди партизан умельцев, мастеров на все руки. 

Именно для бойцов «невидимого фронта» создал свой «партизанский котелок» академик А.Ф. Иоффе. В этом котелке из нескольких десятков термопар сурьмянистый цинк – константан был смонтирован простейший термогенератор. Когда в котелок наливали воду и помещали над костром, спаи термопар, размещённые с внешней стороны, в его дне, нагрелись пламенем, а другие – внутренние – оставались холодными ( имели температуру воды). И хотя разность температур спаев составляла всего 250 – 300 °С, этого было достаточно для выработки электроэнергии, необходимой для питания радиопередатчиков. Такие « котелки» помогали обеспечить партизанам радиосвязь.

Вклад ученых-химиков в Победу
Зелинский Николай Дмитриевич вошел в  историю как деятель науки, который в критические моменты исторических судеб своей страны без колебания становился на ее защиту. Так было в истории с противогазом в первую мировую войну, с синтетическим бензином в гражданскую . В период 1941–1945 гг. –  разработал способ получения высокооктанового топлива для авиации, мономеров для синтетического каучука.
Вольфкович Семен Исаакович  -   крупнейший советский химик-технолог.  Санитарной службе требовались средства против обморожения, ожогов, лекарства. Эти препараты были разработаны под его руководством. Сотрудники руководимого им института создавали фосфорно - серные сплавы для стеклянных бутылок, которые служили противотанковыми «бомбами», изготавливали химические грелки, которые использовались для обогрева бойцов. 
Фрумкин Александр Наумович - основоположник современного учения об электрохимических процессах, основатель советской школы электрохимиков. Занимался вопросами защиты металлов от коррозии, разработал физико-химический метод крепления грунтов для аэродромов, рецептуру для огнезащитной пропитки дерева. Вместе с сотрудниками разработал электрохимические взрыватели

В этой работе мы описали открытия наших физиков и химиков, перечислили их  изобретения . Подвиг советского народа в годы Великой Отечественной войны  показал всему человечеству, насколько велика роль личного мужества каждого жителя страны , достижений  науки и техники  . Победа Советской армии была победой советской науки.
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